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OSSERVATORIO SULLE PRESTAZIONI A SOSTEGNO DELLA FAMIGLIA: 

PERMESSI LEGGE 104 E CONGEDO STRAORDINARIO 
 

A cura della Segreteria Nazionale UIL Pensionati 
 

L’INPS il 21 dicembre 2020 ha aggiornato al 2019 i dati dell’Osservatorio sulle prestazioni a sostegno 
della famiglia, tra cui i permessi Legge 104/1992 e congedi straordinari. 
 
Per quanto riguarda la disabilità alle lavoratrici e lavoratori dipendenti con disabilità grave e alle 
lavoratrici e lavoratori dipendenti che prestano assistenza ai loro familiari con disabilità grave, 
vengono concessi, in presenza di determinate condizioni, permessi e periodi di congedo 
straordinario retribuiti.  
 
Le tabelle mostrano come l’andamento del numero di beneficiari si confermi crescente nel 
quinquennio 2015-2019 per ciascuna delle tipologie di permesso esaminate. 
 
I beneficiari dei permessi personali nel corso del 2019 sono stati 60.841, di cui 30.855 sono donne e 
29.986 sono uomini. In Lombardia e Lazio per questa tipologia di permessi complessivamente vi 
sono oltre 14 mila beneficiari, in Emilia Romagna 5 mila.  
 
I beneficiari dei permessi familiari sono oltre 444 mila, di cui quasi 216 mila sono donne e oltre 228 
mila sono uomini. In Lombardia per questa tipologia di permessi complessivamente vi sono oltre 99 
mila beneficiari, nel Lazio oltre 68 mila, in Emilia Romagna oltre 41 mila.   
 
I beneficiari del prolungamento dei congedi parentali sono 1.120, di cui 880 donne e 240 uomini.  In 
Lombardia per questa tipologia di permessi complessivamente vi sono 309 beneficiari, nel Lazio 132, 
in Veneto 103.   
 
Mentre i beneficiari dei congedi parentali sono oltre 58 mila, di cui quasi 34 mila donne e oltre 24 
mila uomini. In Lombardia per questa tipologia di permessi complessivamente vi sono quasi 11 mila 
beneficiari, nel Lazio oltre 10 mila, in Emilia Romagna oltre 5 mila.    
 
L’analisi delle quattro tipologie di permesso mostra che solo nel prolungamento dei congedi 
parentali e nei congedi straordinari, c’è una prevalenza marcata di beneficiari di genere femminile 
pari rispettivamente al 78,6% e al 58,2%, mentre per le altre prestazioni emerge una sostanziale 
parità tra i due generi. 
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Osservatorio sulle prestazioni a sostegno della famiglia: permessi Legge 104  
e congedi straordinari dati nazionali   

Anni 

Permessi personali 
Permessi per 

familiari 
Prolungamento dei 
congedi parentali 

Congedi straordinari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di beneficiari 
Numero di 
beneficiari 

2015 48.755 342.481 1.166 43.492 

2016 51.374 364.902 1.045 47.365 

2017 54.692 390.181 1.085 51.551 

2018 57.096 416.789 1.055 54.662 

2019 60.841 444.525 1.120 58.094 

           Fonte INPS 

 

 

Osservatorio sulle prestazioni a sostegno della famiglia: permessi Legge 104  
e congedi straordinari dati regionali anno 2019   

Regioni 

Permessi 
personali 

Permessi per 
familiari 

Prolungamento 
dei congedi 

parentali 

Congedi 
straordinari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Piemonte 5.497 33.918 92 4.033 

Valle d'Aosta 70 552 9 90 

Liguria 1.628 12.602 38 1.599 

Lombardia 14.374 99.720 309 10.806 

Trentino -Alto Adige 835 4.327 32 764 

Veneto 4.184 39.380 103 4.338 

Friuli -Venezia Giulia 897 9.803 23 1.128 

Emilia -Romagna 5.001 41.321 93 5.306 

Toscana 2.290 23.272 79 3.187 

Umbria 1.259 10.905 9 1.440 

Marche 1.210 13.527 33 2.070 

Lazio 14.309 68.595 132 10.655 

Abruzzo 662 8.377 12 1.429 

Molise 173 1.442 3 207 

Campania 2.147 21.511 42 2.817 

Puglia 2.175 19.864 36 2.282 

Basilicata 214 3.025 9 414 

Calabria 449 5.680 8 1.148 

Sicilia 2.305 16.967 28 2.835 

Sardegna 1.159 9.704 30 1.537 

Estero 3 33 -  9 

Totale 60.841 444.525 1.120 58.094 

                     Fonte INPS 
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Osservatorio sulle prestazioni a sostegno della famiglia: permessi Legge 104  
e congedi straordinari dati regionali per genere anno 2019   

Anni 

Donne Uomini 

Permessi 
personali 

Permessi 
per 

familiari 

Prolungamento 
dei congedi 

parentali 

Congedi 
straordinari 

Permessi 
personali 

Permessi 
per 

familiari 

Prolungamento 
dei congedi 

parentali 

Congedi 
straordinari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

2015 24.601 165.555 851 25.769 24.154 176.926 315 17.723 

2016 26.120 176.294 789 28.047 25.254 188.608 256 19.318 

2017 27.735 188.849 844 30.227 26.957 201.332 241 21.324 

2018 28.840 202.214 844 31.877 28.256 214.575 211 22.785 

2019 30.855 215.961 880 33.808 29.986 228.564 240 24.286 

Fonte INPS 
 
 

Osservatorio sulle prestazioni a sostegno della famiglia: permessi Legge 104  
e congedi straordinari dati regionali per genere anno 2019   

Regioni Donne Uomini 

Permessi 
personali 

Permessi 
per 

familiari 

Prolungamento 
dei congedi 

parentali 

Congedi 
straordinari 

Permessi 
personali 

Permessi 
per 

familiari 

Prolungamento 
dei congedi 

parentali 

Congedi 
straordinari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Numero di 
beneficiari 

Piemonte 3.003 17.476 64 2.485 2.494 16.442 28 1.548 

Valle d'Aosta 39 283 5 59 31 269 4 31 

Liguria 867 5.902 37 932 761 6.700 1 667 

Lombardia 7.560 52.629 251 6.787 6.814 47.091 58 4.019 

Trentino -
Alto Adige 392 2.102 28 429 443 2.225 4 335 

Veneto 2.147 19.310 95 2.521 2.037 20.070 8 1.817 

Friuli V.G. 455 5.064 18 678 442 4.739 5 450 

Emilia R. 2.576 21.941 79 3.242 2.425 19.380 14 2.064 

Toscana 1.204 12.025 60 1.992 1.086 11.247 19 1.195 

Umbria 610 4.843 4 757 649 6.062 5 683 

Marche 616 6.692 26 1.186 594 6.835 7 884 

Lazio 7.619 34.341 110 6.267 6.690 34.254 22 4.388 

Abruzzo 298 3.534 6 783 364 4.843 6 646 

Molise 78 535 3 110 95 907 / 97 

Campania 766 7.498 25 1.409 1.381 14.013 17 1.408 

Puglia 894 7.264 24 1.131 1.281 12.600 12 1.151 

Basilicata 88 1.034 7 205 126 1.991 2 209 

Calabria 192 2.368 6 558 257 3.312 2  590 

Sicilia 859 6.607 17 1.388 1.446 10.360 11 1.447 

Sardegna 590 4.502 15 886 569 5.202 15 651 

Estero 2 11 / 3 1  22 /  6 

Totale 30.855 215.961 880 33.808 29.986 228.564 240 24.286 

Fonte INPS 


